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Volumul Tentatie si dependenta, aparut la Editura Funda-
tiei ,,Andrei Saguna”, in anul 2012, reprezintd un demers de  Sisiem A ;
consolidare si fundamentare, necesar pentru ca problematica :
consumului de droguri sa fie readusa in atentia publicului si a
specialistilor. Totodata, lucrarea constituie o provocare episte-
mologica, dar si o miza eticd mai mult ca oricAnd necesara intr-o
epocd in care consecintele consumului de droguri sunt tot mai
acute.

Colectivul de autori este constituit din personalitati mar-
cante in domeniul medicinii, iar autoritatea stiintifica a aces-
tora In mediul academic impune lucrarea in viata stiintifica.
Lucrarea are marele merit de a pune alaturi de rigoarea stiin-
tificd si viziunea comprehensiva asupra fenomenului, demer-
sul indraznet in tratarea aspectelor pe care le studiaza.

Autorii se adreseaza atat practicienilor, cat si specialis-
tilor in stiintele medicale, oferind fiecaruia, deopotriva, un in-
strument de analizd si un construct consistent pentru reflectia
proprie, pentru reconsolidarea si decantarea informatiilor.

Tentatie §i dependenta acopera o tematica de interes general si special pentru toti cei implicati
in activitatea de prevenire §i combatere a consumului de droguri. Este structuratd in doudzeci si
patru de capitole, fiecare dintre acestea decantand problematica supusa cercetarii.

Pornind de la generalitati In domeniul drogurilor, de la etimologie si importanta combaterii
consumului de droguri, autorii redau, intr-un mod clar, importanta acestei problematici, descriind si
organismele create in acest scop —,,Dacd vrem sa nu avem o Romanie a drogatilor, acum trebuie sa
actionam” (Ion Suceava). Adevarata tentatie a consumului de droguri — placerea — este analizata de
catre autori atat din punct de vedere filosofic, farmacologic, fiziopatologic etc., dand un raspuns la
ceea ce 11 sustine pe consumatorii de droguri in demersul lor. Nu putem intelege consumul si depen-
denta de droguri fara a cunoaste durerea si mecanismele ei. Explicatiile medicale, fiziologice si far-
macologice ale producerii mecanismului durerii sunt analizate prin metode stiintifice, aratand, in
acelasi timp, si legaturile filosofice ale producerii acestei stari.

Ca si In capitolul anterior, interferenta psihiatriei cu psihologia sta, evident, in studierea
acestei maladii a omenirii — consumul de droguri. Plecand de la ideea ca unul dintre obiectivele
principale ale consumatorilor de droguri este acela de a-gi modifica nivelul de vigilitate, autorii
identifica modalitatile stiintifice de identificare a acestor niveluri.
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Vocatia interdisciplinara a acestei lucrdri convinge cititorii asupra consecintelor consumului i
dependentei de droguri, prin analiza starilor alterate de constienta. Prin explorarea celor trei stari de
abordare a transcendentalului — meditatia, extazul si transa —, se marcheaza cat de importante sunt
starile de constienta alterate pentru problema consumului si dependentei de droguri.

Necesitatea reglementdrii la nivel juridic a acestui veritabil flagel se impune, avand in vedere
numeroasele victime pe care consumul de droguri I-a realizat de-a lungul vremii.
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